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PREMESSA 
 

Il COVID-19 rappresenta un rischio biologico generico, contro il quale occorre adottare misure che seguano 
la logica della assoluta precauzione rispetto al rischio di venire a contatto con fonti di contagio durante 
occasioni di lavoro e/o processi lavorativi che possono vedere coinvolti soggetti “terzi”, quali i candidati alle 
prove concorsuali. 

Le presenti misure tengono conto di quanto previsto dal Protocollo di regolamentazione delle misure per il 
contrasto e il contenimento della diffusione del virus COVID-19 negli ambienti di lavoro del 1° giugno 1 u.s. 
della scrivente Autorità di regolazione dei trasporti (di seguito: ART) 

Il suddetto protocollo e le presenti misure tengono conto dei provvedimenti adottati dal Governo e dalle 
Autorità competenti e individua le linee guida per agevolare ART nell’azione di contrasto e di contenimento 
della diffusione del virus COVID 19 nelle sedi in cui sono espletate le prove concorsuali.



 
 

INFORMAZIONE 
 

ART, attraverso le modalità più idonee ed efficaci, informa tutti i candidati e chiunque all’interno del 
luogo di espletamento delle prove concorsuali circa le disposizioni delle Autorità, affiggendo 
all'ingresso e nei luoghi maggiormente visibili, apposito dépliant informativo, allegato alla presente. 

In particolare, le informazioni riguardano: 
 

a) l'obbligo di rimanere al proprio domicilio in presenza di febbre (oltre 37.5°) o altri sintomi 
influenzali e di chiamare il proprio medico di famiglia e l'autorità sanitaria; 

b) la consapevolezza e l'accettazione del fatto di non poter fare ingresso o di poter 
permanere nella sede di espletamento della prova concorsuale e di doverlo dichiarare 
tempestivamente laddove, anche successivamente all'ingresso, sussistano le condizioni 
di pericolo (sintomi di influenza, temperatura, provenienza da zone a rischio o contatto 
con persone positive al virus nei 14 giorni precedenti, etc.) per le quali  i provvedimenti 
delle Autorità impongono di informare il medico di famiglia e l'Autorità sanitaria e di 
rimanere al proprio domicilio; 

c) l’obbligo di utilizzo di una mascherina, correttamente indossata, a protezione delle vie 
aeree; 

d) l'impegno a rispettare tutte le disposizioni vigenti per fare accesso presso il luogo di 
espletamento della prova concorsuale (in particolare, mantenere la distanza di sicurezza, 
osservare le regole di igiene delle mani e tenere comportamenti corretti sul piano 
dell'igiene); 

e) l'impegno a informare tempestivamente e responsabilmente la Commissione 
esaminatrice e/o gli addetti ART della presenza di qualsiasi sintomo influenzale durante 
l'espletamento della prova concorsuale, avendo cura di rimanere a adeguata distanza 
dalle persone presenti. 

ART continua ad assicurare un’informativa adeguata, con particolare riferimento al complesso delle 
misure adottate cui i candidati devono attenersi in particolare sul corretto utilizzo dei dispositivi di 
protezione individuale per contribuire a prevenire ogni possibile forma di diffusione di contagio. 
 
ART ha provveduto a divulgare le informazioni contenute nel presente documento  a tutti i candidati, 
compresa la Commissione esaminatrice, mediante la pubblicazione sul sito web istituzionale 
dell’Autorità. 
 
Inoltre, il giorno fissato per le prove d’esame, un incaricato di ART provvederà ad informare i candidati 
relativamente alle prescrizioni anti-contagio e a consegnare una copia dell’Allegato 1 al presente 
documento. 
  



 

 

Luogo di svolgimento delle prove d’esame 

L’aula in cui si svolgeranno le prove concorsuali sarà preparata in modo da garantire il distanziamento sociale 
di almeno 1 metro tra ogni candidato. 

All’ingresso dell’aula, sede della prova concorsuale, sarà disponibile gel sanificante idro-alcolico. 

L’aula, sede della prova concorsuale, sarà oggetto di pulizia e successiva sanificazione prima e dopo ogni 
giornata d’esame.  

Misurazione temperatura corporea 
 
Ad ogni candidato sarà rilevata la temperatura corporea, senza registrarla, al fine di evitare l’ingresso a coloro 
i quali presentassero una temperatura corporea maggiore di 37,5°C 

La misurazione della temperatura sarà effettuata da un incaricato del Politecnico di Torino. 
In nessun caso sarà registrata la temperatura del candidato. 

In caso venga rilevata una temperatura sospetta, Il candidato non potrà entrare in aula. 

Ulteriori misure di sicurezza attivate sul luogo di svolgimento delle prove 

I candidati, la Commissione esaminatrice e il personale di ART indosseranno, per tutta la durata della prova 
concorsuale, una mascherina idonea a protezione delle vie aeree. I candidati sprovvisti di mascherina non 
potranno accedere alla sede di espletamento della prova concorsuale. 

Le suddette mascherine  dovranno  essere  utilizzate  in  conformità  a quanto previsto dalle indicazioni 
dell'Organizzazione mondiale  della sanità. 

Modalità operative per la diffusione di informazioni 
 
 

All’arrivo dei candidati un incaricato ART provvederà ad informare i candidati del rispetto del distanziamento 
sociale e verificherà che esse siano rispettate. 

Lo stesso provvederà ad informare i candidati sulle modalità di registrazione ed in particolare che: 

 
a) all’interno per tutto il tempo occorrerà indossare la mascherina correttamente (naso e 

bocca coperti);  
b) sarà necessario sanificare le mani prima di entrare nell’aula, sede delle prove d’esame; 
c) sarà consegnato un modello di autocertificazione in cui i candidati dovranno dichiarare 

di: (i) non aver visionato il presente documento; (ii) di non essere positivo al COVID-19; 
(iii) in alternativa, di essere stato positivo al COVID-19 allegando contestualmente copia 
della certificazione di avvenuta negativizzazione; (iv) di non essere sottoposto alla misura 
di quarantena a seguito di contatto stretto con caso COVID-19; (v) di non essere 
sottoposto ad isolamento fiduciario.  

 



 
ALLEGATO 1 
 

MISURE E ACCORGIMENTI DA TENERE IN OCCASIONE DELLA PARTECIPAZIONE ALLE PROVE 
CONCORSUALI AL FINE DI CONTRASTARE E CONTENERE IL DIFFONDERSI DEL VIRUS COVID-19 

 

Le seguenti disposizioni si applicano ai candidati partecipanti ai concorsi pubblici indetti presso l’Autorità 
di regolazione dei trasporti (di seguito: Autorità): 

 è fatto obbligo di rimanere al proprio domicilio nel caso in cui il candidato abbia avuto contatti, 
senza adeguate misure di protezione, con soggetti risultati positivi al Covid-19 nei 14 giorni 
antecedenti alla data della prova concorsuale; 

 è fatto obbligo, in caso di pregressa positività al COVID-19, di portare con se copia della 
certificazione medica che attesti l’avvenuta negativizzazione del tampone; 

 è fatto divieto di accesso ai candidati che, all’atto della rilevazione della temperatura in ingresso 
presso la sede concorsuale, risulteranno con una temperatura corporea maggiore o uguale a 37.5°; 

 è fatto obbligo di indossare la mascherina chirurgica  a protezione delle vie respiratorie, senza la 
quale non sarà consentito l’accesso alle prove concorsuali. 

Nella fase di identificazione dei partecipanti al concorso sarà richiesto ai candidati di confermare di non 
trovarsi in una delle condizioni sopra indicate mediante la compilazione di un apposito modulo di 
autocertificazione. 

Inoltre: 

 è fatto divieto di assembrarsi all’accesso dei locali predisposti per l’effettuazione della/e prova/e 
mantenendo comunque un distanziamento interpersonale di almeno 1 (uno) metro, nel rispetto 
delle regole del cd. distanziamento sociale; 

 è fatto obbligo di accedere ai locali dove si svolge la prova ordinatamente in fila uno per volta e di 
seguire le indicazioni fornite dal personale addetto, mantenendo il distanziamento sociale. 

 è fatto obbligo, all’accesso, di lavare le mani utilizzando la soluzione idroalcolica messa a 
disposizione dall’autorità e posizionata all’ingresso dei locali adibiti a sede d’esame; 

 è fatto obbligo di mantenere comunque in tutte le fasi del concorso, il distanziamento 
interpersonale di almeno 1 (uno) metro. 

I componenti della Commissione esaminatrice e il personale dell’Autorità a qualsiasi titolo addetto alle 
operazioni concorsuali sono tenuti a indossare la mascherina a protezione delle vie respiratorie. 

Nello svolgimento delle prove concorsuali, sono garantite le seguenti misure igienico sanitarie: 

1. mantenimento, in tutte le attività e le loro fasi, del distanziamento sociale; 

2. pulizia e igiene ambientale; 

3. adeguata aereazione naturale e ricambio d’aria; 

4. disponibilità e accessibilità a sistemi per la disinfezione delle mani; 
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